
Видання цього буклету здійснено Національною Асамблеєю 
людей з інвалідністю України завдяки фінансовій підтримці 
Уряду Королівства Нідерландів в рамках проєкту «Лобіювання 
та адвокаційна діяльність українських НУО для реформування 
системи догляду за дітьми з інвалідністю».www.rvua.com.ua

  чи дитині зручно сидіти і чи стабільним 
є її положення;

  чи під час сидіння дитина має можливість 
вільно використовувати свої руки;

  чи дитина знаходиться симетрично;
  чи плечі дитини знаходяться на одному рівні;
  чи таз не розвернутий ані вправо, ані вліво;
  чи голова розміщена по середній лінії 
відповідно до тулуба (немає нахилу 
ні праворуч, ні ліворуч);

  чи дві стопи знаходяться на опорі.

АДАПТАЦІЙНЕ КРІСЛО:
ПАМ’ЯТКА ДЛЯ БАТЬКІВ

КОЛИ 
ДИТИНА СИДИТЬ 

В АДАПТАЦІЙНОМУ 
КРІСЛІ, 

ЗВЕРТАЙТЕ 
УВАГУ:



ПОЛОЖЕННЯ СИДЯЧИ 

В АДАПТАЦІЙНОМУ КРІСЛІ

Робить більш 
незалежним

Покращує 
уважність

Стимулює ріст 
і розвиток кісткової 
тканини

Покращує 
процес 
комунікації 
дитини з 
оточуючими

Сприяє 
соціальній 
інтеграції

Допомагає 
дихати 
і говорити

Покращує 
здійснення 
гігієнічних 
процедур

Покращує функції 
життєдіяльності 
(дихання та кровообіг)

Покращує 
процеси прийому 
їжі та артикуляції

Створює можливості для гри, 
адже руки використовуються 
для утримання предметів, 
а не для збереження положення


